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Louis Desliens, acteur 
meconnu des origines de 
la cardiologie moderne 

II est temps de redecouvrir et de rendre hommage a Louis Desliens 
(1879-1975), inventeur genial et meconnu, veritable pere 
du catheterisme vasculaire et cardiaque par voie percutanee. 

par Gerard Braganti* 


L es chemins de la connaissance empruntent parfois 
d’etranges sentiers. II en est ainsi de la singuliere 
histoire de ce chercheur de campagne que fut le 
veterinaire Louis Desliens. 

Michel Desliens, petit-fils « du savant » comme aimaient 
a le declarer les Chatillonnais exergait, la meme profes- 
sion. Au cours de mon long parcours dans ce pays, anime 
par la meme curiosite scientifique, nous nous liames 
d’amitie. Lors d’une soiree, il m’offrit un imposant livre 
edite chez Vigot a Paris en 1935, 1 somme des travaux de 
son grand-pere. Quelle ne fut pas ma surprise de decou- 
vrir a la lecture de cet ouvrage de 553 pages que Louis 
Desliens avait initie les techniques de catheterisme car- 
diaque par voie percutanee et les explorations cardio- 
vasculaires chez l’animal, le cheval en particulier des 
1906, des dizaines d’annees avant les auteurs classiques ! 

Un veterinaire de campagne 

Louis Desliens etait ne en 1879 a Pouy-sur-Vannes, petite 
commune de l’Anbe. Ses parents etaient agriculteurs et 
son grand-pere avait eu comme meilleur camarade de 
pension, a Villeneuve-la-Guyard, Jean-Baptiste Chauveau 
qui preparait le concours de l’ecole veterinaire de Maisons- 
Alfort. Apres un monotone parcours au lycee de Troyes, 


isole de sa campagne, il s’engagea dans la voie lui permettant 
de concilier le retour dans le monde rural et son esprit scien- 
tifique. Major de promotion de Maisons-Alfort en 1904, il 
s’installa a Chatillon-sur-Seine en Cote- d’Or en 1906. 

C’est dans cette region au climat ingrat, aux chemins diffi- 
ciles, que debute des 1906 l’activite liberale du veterinaire. 
Il commence des lors ses recherches. Il lui faut inventer un 
materiel pratique, peu onereux et utilisable a l’etable. 
Mobilise des 1914, officier veterinaire dans la Meuse pour 
y soigner les chevaux venant du front, il depose ses pre- 
mieres conclusions a la Societe de biologie et a l’Academie 
des sciences en 1916. Celles-ci ne seront publiees, guerre 
oblige, qu’en 1923A 5 

De Hales a Marey 

En 1733, Stephen Hales avait rapporte dans son ouvrage 
Haemastaticks 6 une serie d’experiences chez des chevaux 
d’abattoir visant a mesurer de fagon sanglante leur pression 
sanguine au moyen d’un tube de verre introduit dans la 
veine jugulaire gauche de ranimal. Mais les cavites car- 
diaques n’etaient pas atteintes. Plus tard, Claude Bernard 
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(1813-1878), a qui on doit le terme catheterisme (1847), 
avait reussi, apres avoir incise la carotide et la veine jugu- 
laire d’un animal, a introduire jusque dans ses ventricules 
cardiaques un thermometre a mercure, ce qui lui permit 
de constater que la temperature des cavites droites etait 
superieure a celles des cavites gauches (ce faisant il 
demontrait que dans l’organisme la combustion etait un 
phenomene tissulaire et non pulmonaire comme le pen- 
sait Lavoisier). Une autre experience lui fit inciser la 
veine jugulaire d’un chien, afin d’introduire un tube de 
verre jusqu’a la cavite cardiaque afin d’en mesurer la 
pression. 

Puis Etienne-Jules Marey (1830-1904) et Jean-Baptiste 
Chauveau (1827-1917), un medecin et un veterinaire, 
developperent ensemble, en experimental chez le che- 
val, un systeme de sondes souples de gros calibre a trans- 
mission pneumatique. Leur preoccupation essentielle 
etait d’analyser le cycle cardiaque, et grace a un appareil 
enregistreur de lui donner une expression graphique. 
La somme considerable de leurs travaux, fondateurs de 
la physiologie cardiaque, est publiee en 1881. 7 


La ponction de l’artere, une 
methode beaucoup moins agressive 


Toutes ces experiences etaient forcement delabrantes, 
imposant de denuder, ligaturer et sectionner les vais- 
seaux, et entrainant souvent le sacrifice des animaux 
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► Utilisation en 
ambulatoire de 
I’hemodynamometre. 

A droite, 
Louis Desliens. 


D’apres De la 
circulation sanguine. 

Contributions 
originales. Vigot 
Freres editeurs, 
24 mars 1966, 
page 22, fig. 3 






▲ Sonde et introducteur 


d’experience. La methode de Louis Desliens sera resolu- 
ment non agressive. 

Constatant l’innocuite de la ponction arterielle, il cathete- 
rise, chez le cheval, vaisseaux et cavites cardiaques grace 
a une aiguille-trocart, qui permet, faiguille etant retiree, 
d’introduire dans le trocart, reste en place une sonde ure- 
trale humaine en toile gommee, poussee jusqu’au coeur, 
afin d’effectuer les mesures de pression. Ulterieurement, 
il mettra au point des catheters flottants a ballonnet pour 
faciliter l’atteinte de la voie pulmonaire. 8 
Les mesures sont effectuees grace a un appareil de son 
invention : l’hemodynamometre fabrique par la societe 
Spengler et equipe d’une capsule aneroide (la capsule de 
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Hemautographie. 
Projections des 
gouttes de sang sur 
le ruban de papier. 
















Vidie toujours utilisee de nos jours dans les tensio- 
metres) . Tenant compte des reproches faits a la transmis- 
sion pneumatique de Marey et Chauveau, il adopte la 
transmission hydraulique. Cette capsule est modifiee 
de telle fagon que l’on puisse la remplir de liquide et la 
purger grace a une seringue ou un compresseur de son 
invention. L’hemodynamometre est ainsi connecte au 
catheter introduit par voie percutanee. II n’y a done pas 
d’abord vasculaire chirurgical. En fin d’examen, une 
simple compression de l’artere suffit. 

Le veterinaire utilise egalement une etrange technique, 
tres personnelle, bien entendu inapplicable a 1’homme, 
l’hemautographie. Le cheval maintenu, le vaisseau ponc- 
tionne, les cavites cardiaques sont catheterisees. Ungicleur 
est raccorde a l’extremite proximale de la sonde. Ainsi sont 
projetees des gouttelettes de sang sur un long ruban de 
papier pose sur un chariot tire par un treuil. Seule l’analyse 
chronologique est possible. Ainsi sont etudies les ondes 
pulsatiles arterielles et les troubles du rythme cardiaque. 
Les mesures hemodynamiques effectuees par la methode 
hydraulique sont l’objet d’un etalonnage rigoureux 
des niveaux de pression, de la chronologie. Toute cause 
d’erreur est analysee et corrigee. 


La circulation du sang 
selon Louis Desliens 

L’etude de l’hypertension arterielle, de la vasomotricite 
et le role fondamental du systeme nerveux autonome 
tiennent une place importante dans foeuvre de Desliens. 
Le mecanisme de la pression arterielle differentielle est 
precise : « Ainsi il existe une onde principale a 
laquelle vient s’ aj outer une onde reflechie venant 
de la Peripherie arterielle ». Dans le meme contexte, 
il precise apres de nombreuses mesures sur des che- 
vaux de tous ages : « Est discutable V elevation de la 
pression arterielle dans la vieillesse en V absence de 
cause pathologique », donnee tres actuelle. La physio- 
logie de la douleur, la notion de stress peu connue avant 
1935, sont approchees : « Les reflexes vasoconstric- 
teurs mettent le reservoir circulatoire sous pres- 
sion, pret a satisfaire aux exigences imminentes 
de la contraction musculaire. » Le chercheur effectue 
egalement la demonstration du role majeur de la 
contraction musculaire dans le retour veineux 
« comme de multiples pompes foulantes dissemi- 
nees dans Vorganisme qui activent la marche du 
sang. » Il n’existe pas a l’epoque de methode fiable de 
mesure de la vitesse de l’onde pulsatile arterielle, trans- 
fert d’energie qu’il faut distinguer de l’onde de debit. 
Ainsi une carotide commune est clampee, la pression 
est mesuree en aval. L’onde dite recurrente vient du 
reseau carotidien oppose via le polygone de Willis. 
Cette onde survient avec retard par rapport au cycle 
normal. Connaissant la longueur du circuit anastomo- 
tique, Louis Desliens evalue la vitesse de l’onde pulsa- 
tile a 6 metres par seconde, valeur proche de la realite. 

De nombreuses etudes 
de physiopathologie 

L’hemodynamique des troubles du rythme cardiaque 
spontanes ou provoques par stimulation ventriculaire 
mecanique, le coeur pulmonaire aigu ou chronique font 


t Action de I’adrenaline : ventricule droit (en haut) et carotide - injection (fleche) de 1 mg d’adrenaline dans le ventricule droit. 
D’apres Desliens L. Hemodymamometrie arterielle, veineuse, cardiaque. Paris : Vigot Freres editeurs, 1935, p. 462, fig. 122. 
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Louis Desliens, acteur meconnu des origines de la cardiologie moderne 









▲ Mesure simultanee de la pression carotidienne et jugulaire du cheval pendant la mastication. Des que Ton comprime la veine, 
la pression veineuse depasse la pression arterielle et les courbes se croisent. La fleche indique le moment auquel on tend I’avoine au cheval. 
D’apres Desliens L. Hemodymamometrie arterielle, veineuse, cardiaque. Vigot Freres editeurs, 1935, p. 182, fig. 41. 


ainsi l’objet d’etudes cliniques et experimentales. II 
prouve la bonne tolerance du circuit pulmonaire aux 
petits emboles et l’hypertension pulmonaire majeure 
jusqu’a 100 mm de mercure lors d’emboles huileux 
massifs simulant une embolie cruorique severe. La 
description du syndrome d’adiastolie est innovante. 
Desliens mesure en cas de pericardite suppuree bovine la 
pression jugulaire et intrapericardique : « Ala pression 
intra-pericardique negative se substitue une pres- 
sion positive permanente [...] qui comprime le coeur 
etfait obstacle au remplissage diastolique [...] en 
retour, V hypertension veineuse est un phenomene 
reactionnel salutaire [...] qui doit etre soigneuse- 
ment respecte » . Conclusion premonitoire par exemple 
en cas d’infarctus du ventricule droit. 

L’action de 70 molecules est analysee sur une periode de 
20 ans. Les pressions intravasculaires ou intracardiaques 
sont enregistrees simultanement a l’injection intra- 
arterielle ou intraveineuse. La preoccupation de l’auteur 
etant de determiner en fonction du delai d’action l’effet 
central ou peripherique. Ladrenaline est une molecule 
« vedette ». 

Le systeme nerveux autonome, la vasomotricite, l’equi- 
libre acide-base du milieu interieur sont egalement des 
sujets de predilection pour Desliens. 

L’hommage d’Andre Cournand 

Inventeur du catheterisme vasculaire et cardiaque par 
voie percutanee, mais plus soucieux de connaissance que 
de reconnaissance, Louis Desliens est ainsi reste en 
marge de l’histoire. Le meilleur hommage qui lui a ete 
rendu est celui du franco-americain Andre Cournand 
(1895-1988), qui regut en 1956, avec D.W. Richards et 
W. Forssmann, le prix Nobel de medecine pour ses 
travaux decisifs sur le catheterisme cardiaque chez 
Thomme. * 1 2 3 4 5 6 7 8 9 Andre Cournand ayant rendu visite a sa soeur 


qui habitait dans la region, fit la connaissance de Michel 
Desliens qui lui parla de l’oeuvre de son grand-pere et 
lui montra l’ouvrage paru chez Vigot. Tres surpris par 
l’ampleur des travaux de Desliens, Cournand dedicaga 
ainsi un de ses ouvrages au petit-fils : « Au medecin 
veterinaire, Michel Desliens, dont le nom est lie a 
I’histoire du catheterisme cardiaque, en souvenir 
d’une plaisante rencontre » et s’exclama « Votre 
grand-pere aurait du avoir le prix Nobel ! » • 


G. Braganti declare ne pas avoir de liens d’interets. 
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